
             4 помилки батьків… 

⠀ Немає таких батьків, які б не допускали 

помилок у вихованні дітей, хоч іноді, але з 

усіма траплялося ... ☹ 

Однак, це зовсім не привід вважати себе 

поганими батьками і  звинувачувати 

себе! 

Просто треба вчасно зупинитися, усвідомити і міняти свою тактику. 

⠀ 

Отже, 4 найпоширеніші помилки виховання: 

 

СВАРИТИ ДІТЕЙ! 

Майже кожен з батьків погодиться, що це погано і майже кожен з батьків це 

коли-небудь робив ... 

А тепер питання: допомогло? 

Впевнена, що ні. Той, хто систематично використовує цей "метод 

виховання", змушений тільки посилювати дозу, що взагалі неприйнятно! 

 

ІГНОРУВАТИ ДІТЕЙ 

Батьки часто думають, що їх справи важливіші за справи дітей, тому, коли 

дитина кличе маму чи тата показати свою вежу з кубиків, батьки їх 

ігнорують. Але дитина буває наполеглива і не полінується покликати 

матусю в 10ий раз ... і тут матуся не витримує і може застосувати першу 

помилку. 

Регулярне ігнорування дітей призводить до дитячих істерик. 

 



НАДМІРНО ОПІКАТИ ДИТИНУ 

Зрілою і самостійною особистістю людина стає не в 25 або 30 років ....Це 

процес поступовий і починається з самого дитинства. Якщо від усього 

захищати, надмірно опікати, дитина виросте інфантильною, незрілою, 

невпевненою людиною, нездатною самостійно приймати рішення. 

 

⠀КВАПИТИ ДИТИНУ 

Теж одна з поширених і частих помилок, особливо, якщо кудись 

спізнюєтеся. Тільки ось психіка дитини, коли його починають квапити, 

приходить в стан стресу, від чого він починає діяти ще повільніше (зовсім 

не спеціально, він не контролює цей процес). Так що, тут доведеться 

підлаштовуватися під дитину, можливо раніше вставати, заздалегідь 

готуватися. Ось так!  

 

 

    Щасливого та свідомого вам батьківства!  

⠀ 


